
令和 8 年度 実習指導者講習会 プログラム 

１日目  令和 8 年 7 月 4 日（土）          会場：ビックパレットふくしま 

時  間 科  目 講  師 

 ９：００～ 受  付  

９：３０～１１：３０ 介護の基本 

 
郡山健康科学専門学校 

佐々木 謙太朗 

１２：３０～１７：００ 実習指導の理論と実際 

 
国際医療看護福祉大学校 

 千葉 智子 

 
２日目  令和 8 年 7 月 5 日（日）          会場：ビックパレットふくしま 

時  間 科  目 講  師 

 ９：３０～１２：３０ 介護過程の理解と指導方法 
国際医療看護福祉大学校 

 大久保 悦美 

１３：３０～１６：３０ 介護過程の理解と指導方法 
国際医療看護福祉大学校 

  大久保 悦美 

 
３日目  令和 8 年 7 月 11 日（土）         会場：ビックパレットふくしま 

時  間 科  目 講  師 

 
９：００～１２：００ 

 

スーパービジョンの意義と 
活用及び学生理解 

福島県社会福祉士会 
 松本 喜一 

１３：００～１７：００ 
スーパービジョンの意義と 

活用及び学生理解 
福島県社会福祉士会 

松本 喜一 

 
４日目  令和 8 年 7 月 12 日（日）         会場：ビックパレットふくしま 

時  間 科  目 講  師 

９：３０～１２：３０ 実習指導の方法と展開 
東日本国際大学健康福祉学部 

 金成 明美 

１３：３０～１５：００ 
実習指導における課題 

への対応 
しらかわ介護福祉専門学校  

本柳 瑞恵 

１５：１０～１６：１０ 実 習 指 導 者 に 対 す る 期 待 
しらかわ介護福祉専門学校  

本柳 瑞恵 

 



令和 8 年度 実習指導者講習会 講習科目 

日 程／科 目 目標及び内容 講 師 
7 月 4 日（土） 

9:30～11:30 
介護の基本 

（講義 2 時間） 

①介護福祉士が働く場で必要とされる法や

制度の動向を理解する 
・社会福祉士及び介護福祉士法、介護保険

法、障害者自立支援法等の法制度倫理等 

郡山健康科学専門学校 
佐々木 謙太朗 

 

7 月 4 日（土） 
12:30～17:00 

実習指導の理論と実際 
（講義 2 時間） 
（演習 2.5 時間） 

①実習指導の基本と実習指導者のあり方等

について理解する 
・実習の意義、目的 
・教育者としての実習指導者の役割 
・介護実習の目標 
・介護福祉士養成校との連携 

国際医療看護福祉大学校 
千葉 智子 

7 月 5 日（日） 
9:30～16:30 

介護過程の理論と 
指導方法 

（講義 2 時間） 
（演習 4 時間） 

①介護過程の意義と目的を理解する 
②介護過程展開のプロセスを理解する 
・アセスメント 
・課題の明確化 
・介護計画の立案 
・介護の実施 
・評価と修正 
③介護過程における計画の作成と指導方法

を理解する 

国際医療看護福祉大学校 
   大久保 悦美 

7 月 11 日（土） 
9:00～17:00 

スーパービジョンの意義

と活用及び学生理解 
（講義 1 時間）（演習 6 時間） 

①実習におけるスーパービジョンの意義と

目的を理解する 
②事例を通して学生理解及び指導方法につ

いて学ぶ 

福島県社会福祉士会 
松本 喜一 

7 月 12 日（日） 
9:30～12:30 

実習指導の方法と展開 
（講義 1 時間） 
（演習 2 時間） 

①指導計画の作成と指導方法を理解する 

・介護実習指導計画の作成と指導目標 

・実習記録の書き方と指導方法 

・カンファレンスの持ち方、評価方法等 

東日本国際大学健康福祉学部 

金成 明美 

7 月 12 日（日） 
13:30～15:00 

実習指導における課題 
への対応 

（講義・演習 1.5 時間） 

①実習指導における自施設の課題への対応

方法について理解する 
しらかわ介護福祉専門学校  

本柳 瑞恵 

7 月 12 日（日） 
15:10～16:10 

実習指導者に対する期待 
（講義 1 時間） 

①専門職に求められる倫理、資質、能力等

を理解する 
②介護福祉士のキャリアアップと生涯研修

制度を理解する 
③自施設における実習受け入れ効果の活用

を理解する 

しらかわ介護福祉専門学校  

本柳 瑞恵 

 


