
　　　　　　　　　令和8年度ファーストステップ研修プログラム　　

一般社団法人福島県介護福祉士会

回 実施日 項　　　　　目 所　　　属 講　　師 会　　場

1 6月6日
利用者の全人生

尊厳の実践的理解と展開
福島県社会福祉士会

会長
松本　喜一

2 6月20日
介護職の倫理の
実践的理解と展開

郡山健康科学
専門学校

佐々木謙太朗

3 7月4日
コミュニケーション技術の
応用的な展開　①

　特別養護老人ホーム
国見の里

林　　勝博

4 7月18日
コミュニケーション技術の
応用的な展開　②

　特別養護老人ホーム
国見の里

林　　勝博

5 8月1日 ケア場面での気づきと助言　
特別養護老人ホーム

寿恵園
関根　誠一

6 8月22日 ケア場面での気づきと助言　
特別養護老人ホーム

寿恵園
関根　誠一

7 9月5日 職種間連携の実践的展開
社会福祉法人なごみ

いずみの郷
八巻　健一

8 9月19日
家族や地域の支援力の

活用と強化
泉崎南東北居宅介護

支援事業所
藤井　邦弘

9 10月3日
チームのまとめ役としての

リーダーシップ
　特別養護老人ホーム

うねめの里
逵　　乃介

10 10月17日 セーフティマネジメント
特別養護老人ホーム

寿恵園
菅原　俊博

11 10月31日
観察・記録の的確性と
チームケアへの展開

しらかわ介護福祉
専門学校

本柳　瑞恵

12 11月14日 問題解決のための思考法
　特別養護老人ホーム

うねめの里
逵　　乃介

13 11月28日 自職場の分析
特別養護老人ホーム
まちなか宝生園

安西　直美

14 12月12日
介護職の健康法
ストレスの管理

針生が丘病院
居宅介護支援事業所

大森　洋亮

15 12月26日 総合評価 福島県介護福祉士会 小山田　米子

会場受付　　9：00～　　研修9：30～16：30


