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会員の皆様へ、毎日ホームページへのアクセスをしましょう！！ 
又、ホームページ会員ブログに趣味や最近の出来事など、掲載して頂きたい記事等が
ございましたら、福島県介護福祉士会にメールにてお送り下さい。 



 
 理事・委員長・方部長会議の報告 

 
6/30（土）会議の内容は、 
①組織拡大対策として、平成３０年３月末現在、全国の介護福祉士登録者数は約１５５万９千人ですが、その内日本
介護福祉士会に入会している人の数は５万人を切る状況です。処遇改善手当の支給など国策としての変化はありま
すが、介護福祉士の地位向上、労働環境の改善等自分たちの力で物申す・行動することができるよう、日本介護福祉
士会の組織力の拡大が課題。福島県介護福祉士会としても今年の会員数の目標を６５０名とし、１人でも多くの会員
増と退会者を減らす対策について話しがありました。 
②各事業について、県委託事業＝未来館フェスティバル9/2（日）イベント企画運営、ふくしまの未来を医療で担う夢応
援事業9/17（月/祝）「医療体験セミナー」ブース出展、いきいき県民フェスティバル10/8（月/祝）イベント企画運営、新
任介護職員研修への講師派遣、福祉・介護の仕事再就職支援講演会の実施 
介護福祉士会事業＝ファーストステップ研修、介護福祉士基本研修、介護福祉士実習指導者講習会、介護職種の技
能実習指導者講習、介護福祉士国家試験対策全国一斉模擬試験の開催。それぞれの事業について多くの会員の皆
さんの参加と協力を得ながら、今年度の事業を遂行していきたいとの話がありました。 
③各委員長・方部長より事業計画・実施状況の報告があり、毎年開催している研修会の開催や介護の日のイベントに
ついて報告がありました。各委員会が主体となっての研修会には会員だけでなく、会員外の介護に携わる方々の参加
を呼び掛けていただきたいこと。各方部ごとに企画運営する介護の日のイベントも広く一般の方々に介護に関する理
解や興味を持ってもらえるような内容を検討しており、多くの人に参加していただけるよう協力をお願いしたいとの話が
ありました。 

であい・ふれあい交流会 
 

                                                    方部委員会  緑川 慎一 
 

７月１９日に二本松市、福島県男女共生センターにて「であい・ふれあい交流会」を開催 
いたしました。午前中はヨガの先生を招きヨガを行い心身共に日頃の疲れをリフレッシュ 
しました。運動をした後の午後からは、揚げたての天ぷらに美味しいそうめんを皆んなで 
頂き、充実した１日を過ごす事ができました。 
日々暑い日が続き、疲れが溜まり何気なく過ぎていく毎日ですが、この交流会を通していろ 
いろな方と出会い、ふれあい、情報交換をしたり共感したりする事で、人の温かみや、優し 
さなどを感じれるのもこの「であい・ふれあい交流会」の醍醐味なのかなと感じました。 
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倫理委員会より 
 
 先日、ある高齢者施設に入居している叔母のところへ面会に訪れました。 
叔母は寝たきりで、声をかけても反応はなく、言葉を発することもありません。 
 玄関を入るとすぐに叔母の居室の入り口が見えます。 
ちょうど排泄介助の時間だったのでしょう。排泄用具を持った職員の方が入室しようとしていました。その時でし
た。職員さんは、入り口のドアの前に立つと同時に扉を開け、入室して行きました。ノックもせず、声もかけずに
入室して行く姿を見てしまいました。 
介助を終えるまで廊下で待っていましたが、その間も居室からは一切声は聞こえてきませんでした。居室から出
てきた職員さんが私達に気が付くと、軽く会釈をして去って行きました。その様子からも職員さんに悪気のないこ
とは十分に理解できます。ですが、施設であっても、叔母の居室は「叔母の家」ではないのでしょうか。帰り際、
叔母の表情が少し寂しげに見えた気がしました。 

ファーストステップ研修に参加して 
 

                                                       県中方部 渡邊  晴美 

  
 3月まで、計１５回に渡るファーストステップ研修。7月には尊厳、倫理について考える講義でした。 学生の時以来
深く考えることはなく、曖昧な意味合いで日頃仕事をしていました。しかし、それらの言葉の意味を言語化する事に
より、後輩や実習生にも指導できる自信がつきました。また、対人援助での根底になる内容の勉強ができて、良い
機会でした。今後も、様々な内容の研修が組み込まれていますが、学んだ事を現場に活かせていけるよう、研修
に参加していきたいです。 
  

再就職支援講習会を実施して 
 
                                                         会津方部 坂原 敦 
  
 8月5日に会津方部での第1回再就職支援講習会を、セレッソ米代さんを会場に行いました。2名の参加をいた
だき、副会長の松本 利一氏を講師に講義と実技を行いました。講義では、介護のやりがいについてのお話を 
                        いただきました。介護のやりがいとはなにか？介護職員としてやりがいを 
                        もって仕事をするとはどういうことか？などの講義をいただきました。 
                        皆さんメモを取りながら真剣に学んでおられました。後半の実技では、 
                        介助する際の体の使い方のレクチャーから、寝返り、起き上がり、移乗 
                        の一部介助について、実際に行っていただきました。一動作一動作納得 
                        されながら学んでおられました。受講された方も、これまでの再確認と新 
                        しい学びの機会になったのではないかと思います。会津方部では、次回 
                        9月30日に第2回を予定しております。 

再就職支援講習会を実施して 
 
                                                     いわき方部 和田 広美 
 
 8月25日、再就職支援講習として、特別養護老人ホーム楽寿荘の夏祭りの一角で、介護相談、高齢者体験、 
インボディ測定を行いました。 



研修委員会より 
 

介護技術指導者講習会 
日時：平成30年10月27日（土） 
会場：国際医療看護福祉大学校 介護実習室 
 
ｹｱ・リハビリ研修会 
日時：平成30年12月1日（土）・2日（日） 
会場：かんぽの宿いわき 

 今年の夏はとにかく暑く、猛暑日が続きました。夜も暑く、クーラーをつけっぱなしで寝てしまい風邪をひい
てしまいました。冬には風邪をひかなかったのですが…今になり風邪をひいたのか？気付いたのか？（笑）
これから季節は秋へ変わり、上期の仕事の追い込みにかかり、皆様も更に忙しさに拍車がかかるかと思い
ますが、身体が資本です。体調管理には気をつけてください。 
 

編集後記 

平成30年度 福島県委託事業 
福島県新任介護職員研修事業 研修申込み受け付けており
ます。 
講師を無料で派遣します！！ 
 

県北方部より 
日時：9月24日、ふくふくオレンジフェスタ 
会場：アオウゼ 
 
日時：10月25日、施設見学会予定 

研修申込みお待ちしております。 
 

実習指導者講習会 
日時：10月13日（土）・14日（日）・20日（土）・21日（日） 
 
技能実習指導員養成研修 
日時：平成30年11月23日（金） 
会場：国際医療看護福祉大学校 
 
介護福祉士国家試験模擬試験 
日時：平成30年12月2日（日） 
会場：福島県男女共生センター 

郡山といえば磐梯熱海温泉が有名ですが、小規模ながら数多くの温泉があり、 
知る人ぞ知る温泉の宝庫です。その中で田園に囲まれ、ちょっとした秘湯気分を 
味わえる「東北原温泉」を紹介します。 
新さくら通りを西へ、ＪＡ福島さくら逢瀬・片平支店の交差点を左斜め前方に進み、 
突き当たりを左折してすぐのところにあります。外見は倉庫か公民館のように見え 
ますが、広い駐車場に車を止め、建物の奥に行くと温泉の玄関があります。 
御影石づくりのお風呂で６～7人が入ると一杯になってしまう程の大きさですが、 
無色透明のつるつるした天然温泉が溢れるほどかけ流れています。残念ながら 
お風呂から外の景色を見ることはできませんが、地元の常連さんが気さくに話しか 
けてくれる温泉です。 
営業時間は9時から18時まで。1回入り400円、その他休憩室があり800円で１日 
過ごすこともできます。 
郡山市片平町庚担原１４ 
024-951-9060 

倫理委員会より 
 
お悩み相談窓口のお知らせ 
介護に従事する皆様の相談窓口を介護福祉士会 
ホームページ開設しています。 
ホームページ上よりアクセスして下さい。 

知られざる隠れ秘湯（郡山編） 


